Veliler ve Ebeveynlere!

Skolefrukt (Okul Meyvesi), okulun édrencilerine taze meyve saglanmasi icin
duzenlenen bir programdir. Bildiginiz izere meyve ve sebzeler, vitamin, lif
ve vucudumuzun ihtiyaci olan diger besinler icin iyi birer kaynaktir. Meyve
ve sebzeler, bagta yetismekte olan ve iyi beslenme aligkanlgi edinmesi
gereken okul cagindaki cocuklar olmak Uzere, her yastaki insan igin
onemlidir.

Ogrencinin ¢antasinda her giin meyve ile sebzenin bulunmasini
saglayabiliyorsaniz bu harika bir sey, ancak gunluk hayatin telasinda bu
kolayca unutulabilir. Okul meyvesi programina abone olarak ¢ocugunuzun,
uygun fiyata okulda meyve ve sebze yemesini saglayabilirsiniz.

Ogrencilere ne verilir? Cocugunuza verilen meyveler genellikle elma,
muz, kivi, portakal, mandalina, tiysuz seftali ve armut olur. Havug ise en sik
verilen sebzedir. Sebze-meyve c¢esitleri mevsimine gore degisim
gosterebilir, ancak tum ogrencilere cgesitli ve yuksek kaliteli sebze ile meyve
verilecegi temin edilir.

Abonelik ve 6deme sartlari. Norvecg devletinin Okul Meyvesi programina
sagladigi maddi destek sayesinde bu program veliler/okullar icin uygun
fiyata sunulabilmektedir. Sizden sadece ¢cocugunuzun meyve aldigi gunler
icin 0deme talep edilir, 0demeyi ister yariyil bagina, ister yillik olarak
yapabilirsiniz. Skolefrukt.no internet sayfasindan kaydinizi yaptirabilir ve
abone olabilirsiniz.

Siparisinizi www.skolefrukt.no internet sayfasindan verebilir veya hafta ici
+47 648 50 900 numarali telefondan bize ulasabilirsiniz.



